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BOGOTÁ– COLOMBIA
E-mail: accesoalsaberr2@gmail.com

FORMATO PARA LA FORMULACIÓN DE PROYECTOS

1. INFORMACIÓN BÁSICA

DESCRIBA COMO UTILIZARÁ LAS TIC EN LA FORMULACIÓN DEL PROYECTO:

El medio que se utilizará son los servicios del Nuevo Telecentro, en la formación de
líderes, especialmente en la producción, comercialización de alimentos, con cursos de
culinaria y similares que les permita adquirir las competencias necesarias para su
proyecto de vida.

2. INFORMACIÓN DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO:

Producción y enseñanza en la elaboración de comidas rápidas para madres cabeza de
hogar y desplazados pertenecientes a la Junta de Acción Comunal de Pan de Azúcar en
el municipio de Sabaneta

Municipio Sabaneta Departamento Antioquia
Institución Educativa Presbítero Antonio Baena Salazar
Código COMPARTEL 10231

INFORMACIÓN PROMOTOR
Nombre Mónica Ruth Mazo Villalobos
Celular 3125967993
Dirección Cr. 9 N° 7 -58 la pradera

INFORMACIÓN GRUPO DE INTERÉS
Nombre Grupo Junta de Acción Comunal
Nombre  del Líder del Grupo Andrea Quintero Montoya
Celular 034 2792853
Dirección Calle 81 sur N° 33-121

TIPO DE GRUPO DE INTERÉS
Organización Juvenil Junta de Acción Comunal X

Organización Religiosa Organización Deportiva
Cabildo o Resguardo indígena Organizaciones de Orden Oficial

Grupo o Empresa de Productores o
Campesinos Organización Sin Ánimo de Lucro

Cooperativa Organización Cultural
Asociación de Profesionales Otro

¿Cuál?: __________________________________
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A QUÉ INICIATIVA DESARROLLO LOCAL ESTÁ VICULADO EL PROYECTO:

Esta iniciativa de desarrollo local se vincula al programa de formación de líderes y
emprendedores de la alcaldía municipal, del Depto.,

OBJETIVOS GENERAL Y ESPECÍFICOS:

Objetivo General:
Generar una fuente de ingresos a las madres cabeza de familia o desplazados de la
comunidad perteneciente a la Junta de Acción Comunal de Pan De Azúcar en Sabaneta,
Antioquia.

Objetivos Específicos:
- Enseñar a utilizar recursos de multimedia para que madres cabeza de hogar y

desplazados se familiaricen con los mismos y los puedan utilizar como apoyo
para la elaboración de recetas u procedimientos apropiados para hacer comidas
rápidas.

- Emplear estrategias de apropiación de las TIC para que madres cabeza de hogar
y desplazados puedan reforzar sus habilidades culinarias.

- Fomentar el uso de recursos multimedia para hacer más atractivo nuestro trabajo
a la comunidad perteneciente a la Junta de Acción Comunal de Pan de Azúcar de
Sabaneta.

DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA:

El desempleo como flagelo implacable que ataca a nuestro país en general y cuyas
repercusiones sentimos directamente en el municipio de Sabaneta, Antioquia, nos hace
adoptar una postura proactiva en procura de generar algunas alternativas que nos
permitan hallar una solución viable a este problema. La falta de oportunidades laborales,
la desigualdad social y los escasos recursos que destina la gobernación para nuestro
municipio hacen un caldo de cultivo que nos dificulta salir de este círculo vicioso, por
ende al hallarnos inmersos en esta situación, hemos decidido aglutinar a un sector
específico de la población más vulnerable de nuestra comunidad, como lo son las
madres cabezas de hogar y los desplazados para organizar unas capacitaciones que les
permitan aprender la correcta elaboración y posterior producción de comidas rápidas,
como un medio para obtener ingresos que los ayuden a hacerle frente a la grave
situación económica que los aqueja.
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APROXIMACIÓN A LA SOLUCIÓN:

Contribuir con la obtención de ingresos a la comunidad que se encuentra desempleada,
por medio del uso de las tecnologías de la información como un sendero que les permita
a las madres cabeza de familia y a los desplazados de nuestro municipio, tener una
fuente de ingresos estable y rentable.

JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO

La falta de oportunidades laborales ha hecho que este grupo de personas se asocie, con
un interés común y es organizarse para tener una alternativa  laboral y de ingreso,
además de adquirir las competencias necesarias para mejorar su calidad de vida.

POBLACION OBJETIVO:

Madres cabeza de familia y desplazados que hagan parte de la Junta de Acción Comunal
de Pan de Azúcar en el municipio de Sabaneta, Antioquia.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR:

- Solicitar al Sena que capacite a 10 miembros de la Junta de Acción Comunal de
Pan de Azúcar, por medio de una petición escrita que le haremos llegar a este
servicio de educación nacional.

- Capacitar a 10 miembros de la junta de acción comunal por medio de los cursos
del Sena en manipulación de alimentos para que puedan desarrolla una labor
óptima en la elaboración de comidas rápidas.

- Reforzar los conocimientos de las personas capacitadas por el SENA, utilizando
algunos videos e información valiosa que se halla en Internet en portales como
www.youtube.com, www.recetas-cocina.com.es, www.endiezminutos.com y otros,
para que puedan obtener recetas y así poder elaborar de una manera adecuada la
comida rápida que estaremos ofreciendo.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

Actividad Fecha de
inicio

Fecha de
Terminación Responsable

Investigar por internet el
procedimiento adecuado
para inscribirnos al SENA al
curso de manipulación de
alimentos

Noviembre
2010

Noviembre
2010 Juan Carlos Mejía

Inscripción curso del SENA
en manipulación de
alimentos

Noviembre
2010

Noviembre
2010

Juan Carlos Mejía -
Andrea Quintero

Montoya

Realización del curso A determinar
la entidad Sena

Realización de las
gestiones para permisos y
licencias necesarias para el
local.

Enero 2011 Enero 2011 Andrea Quintero
Montoya

Búsqueda de local idóneo
para la venta del producto Enero 2011 Enero 2011

Andrea Quintero
Montoya

Contactar proveedores para
la materia prima de los
productos que vamos a
vender

Febrero 2011 Febrero 2011
Andrea Quintero

Montoya

Contactar proveedores para
comprar los materiales que
permitirán el montaje del
local

Febrero 2011 Febrero 2011
Andrea Quintero

Montoya

Compra de insumos y
menaje de cocina Febrero 2011 Febrero 2011 Andrea Quintero

Montoya
Investigar por internet un
curso de comidas rápidas Febrero 2011 Marzo 2011 Juan Carlos Mejía

Realización de un curso de
cocina por internet Marzo 2011 Marzo 2011

Juan Carlos Mejía -
Andrea Quintero

Montoya
Adecuación del local para
ventas Marzo 2011 Abril 2011 Equipo de trabajo

Inauguración del local y
ventas Abril 2011 Equipo de trabajo
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REQUERIMIENTOS

FISICOS:
Espacio y materiales para capacitación
Computadores con acceso a internet
Local para la venta de comidas,
implementos de cocina,
Implementos de aseo para el local.

FINANCIEROS:
3.000.000

HUMANOS:
Capacitador SENA
madres cabeza de familia y desplazados de Junta de Acción Comunal de Pan de Azúcar
de Sabaneta

PRESUPUESTO

Actividad Unidad Medida Costo Unitario Costo Total
Investigar procedimiento para
inscribirnos al SENA al curso de
manipulación de alimentos

horas de internet 1000 5000

Inscripción curso del SENA en
manipulación de alimentos

horas de internet 1000 5000

Realización del curso
manipulación de alimentos

Capacitación 300.000 300.000

Realización de las gestiones
para permisos y licencias
necesarias para el local.

Transporte,
impresiones

llamadas

300.000 300.000

Búsqueda de local idóneo para
la venta del producto

Transporte, 50.000 50.000

Contactar proveedores para la
materia prima y los implementos
para el restaurante

Llamadas, mails 20.000 20.000

Compra de insumos y menaje
de cocina

Transporte,
material

2.000. 000 2.000. 000

Investigar por internet un curso
de comidas rápidas

horas de internet 1000 5000

Realización de un curso de
cocina por internet

horas de internet 1000 50000

Adecuación del local para
ventas

Manos obra,
materiales

1.000.000 1.000.000

Inauguración del local y ventas personal 1.000.000 1.000.000

mailto:S@BER
mailto:accesoalsaberr2@gmail.com


UNIÒN TEMPORAL ACCESO AL S@BER
CALLE 12 No. 8-55 TELEFAX (1) 3343886

BOGOTÁ– COLOMBIA
E-mail: accesoalsaberr2@gmail.com

Adicionales e imprevistos imprevistos 265.000 265.000
TOTAL 3.000.000

La financiación de este presupuesto se gestionará a través de la radicación del mismo
ante el Banco de Programas y Proyectos de Inversión Pública  de la Alcaldía Municipal

PORTAL DE LIBRE ACCESO AL CUAL EL PROYECTO SE ENCUENTRA
VINCULADO:

Este proyecto puedes ser consultado en el portal de libre acceso denominado:
Telecentros Compartel Región 2, Siguiendo el link: -
http://telecentroscompartelr2.wordpress.com/
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